MENU SCOLAIRE CC PAYS DE France
SEMAINE DU LUNDI 4 AU VENDREDI 8 NOVEMBRE 2019

égional : Auvergnates

Salade de lentilles Macédoine vinaigrette Batonnets surimi sce cocktail Betteraves vinaigrette Potage de légumes

) a5

Sauté de porc sauce colombo Marmite de poisson sauce

Sauté dagneau sauce herbe Gufs durs sauce mornay Parmentier de soja au potiron

s/p : Emincé de dinde sauce jus safran
Semoule Pommes de terre Boulangére Carotte et blé au jus Coquillettes
Fromage frais sucré Petit cotentin Coulommiers Gouda Emmental

O

Fruit de saison

Fruit de saison

Pommes (agon tatin

Mandarinier

Fruit de saison

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
BAGUETTE GAUTRETTE NOISETTE MADELEINE BAGUETTE CROISSANT
GOUDA YAOURT AROMATISE TROMAGE FRAIS SUCRE VACHE PICON YAOURT NATURE SUCRE
all FRUIT DE SAISON JUS ORANGE COMPOTE POMME ABRICOT Iri FRUIT DE SAISON JUS DE RAISIN

o=
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Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



MENU SCOLAIRE CC PAYS DE France
SEMAINE DU LUNDI 11 AU VENDREDI 15 NOVEMBRE 2019

Betteraves vinaigrette

Sauté de beeuf au curry

Mais vinaigrette

Saucisse Toulouse
s/p : Poulet au jus

Salade verte vinaigrette

Salade d'endives vinaigrette .
balsamique

Gratin de {ruits de mer (Dés de

Tarte aux légumes .
poisson, moule, crevette)

Petit pois Lentilles au jus Pommes noisettes Chou fleur persillés
Vache picon fromage {rais fruité Montcadi croute noire Carré
a o o
Liégeois Chocolat Fruit de saison Compote pomme Semoule au chocolat au lait
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
GATEAU FOURRE CHOCOLAT BAGUETTE MADELEINE PRINCE POCKET
YAOURT NATURE SUCRE VACHE PICON FROMAGE BLANC NATURE SUCRE LAIT CHOCO
| |-] FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMME Jus be POMME l-i FRUIT DE SAISON

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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MENU SCOLAIRE CC PAYS DE France

SEMAINE DU LUNDI 18 AU VENDREDI 22 NOVEMBRE 2019

Chou blanc et raisins secs

Nugget's de volaille

HH

Carottes et boulgour

Mimolette

MISSION
Al

Soupe de légumes racines

Bolognaise de beeuf

Penne rigate

Yaourt nature et sucre

Salade verte et vinaigrette

Sauté de porc sauce
champignon
s/p : jambon de dinde

Haricots beurre persillés

Coulommiers

Terrine de macédoine et
fromage blanc

Réti de beeuf & l'estragon

Courgettes persillées

Emmental

Carottes rapées & |'aneth

Ceeur de filet de merlu sauce
armoricaine

= Riz

Buchette

Petit pot de glace vanille

Compote tutti fruti Fruit de saison Tarte Flan Fruit de saison chosolat
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
BAGUETTE ET CONFITURE PAIN AU LAIT CORN FLAKES BAGUETTE ET BEURRE MADELEINE
YAOURT AROMATISE CONFITURE LAIT FROMAGE FRALS SUCRE FROMAGE FRAIS FRUITE
F‘i FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMME a FRUIT DE SAISON JuS DE POMME JUS DORANGE
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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MENU SCOLAIRE CC PAYS DE France
SEMAINE DU LUNDI 25 AU VENDREDI 29 NOVEMBRE 2019

“gPYSSEE
Salade du meunier (persnl, Céleri vinaigrette moutarde . . Paté de volaille et cornichons
, . . . Salade de riz aux olives Coleslaw .
échalotte, boulgour, riz, mais ancienne s/v : ceuf dur malonnaise
Crispidor & l'emmental Filet de hoki sauce ciboulette Baeuf strogonoff Poulet rati Burger de veau au jus
a8 | . g | , . .
- Coquillettes : Blé Brocolis sauce blanche Haricots verts Farfalle sauce tomate
Saint Paulin Gouda Emmental Camembert Fromage blanc et sucre
Fruit de saison Compote allégée Fruit de saison Mousse au chocolat au lait Fruit de saison
de pommes
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
BAGUETTE GENOISE MYRTILLES GATEAU FOURRE CHOCOLAT SABLE BAGUETTE
VACHE PICON fROMAGE FRALS FRUITE YAOURT NATURE SUCRE FROMAGE TRAIS SUCRE PATE A TARTINER
COMPOTE DE POMME |-i FRUIT DE SAISON JUS ORANGE |-i fRUIT DE SAISON JuS pE POMME
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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MENU SCOLAIRE CC PAYS DE France
SEMAINE DU LUNDI 2 AU VENDREDI 6 DECEMBRE 2019

Potage de légumes

Salade de pates

Cake thon sarrasin et sa sauce

@ ciboulette o

Potage au potiren

Carottes rapées vinaigrette

p 7
& " Tartimouflette Lardons
Aiguillette de poulet sauce , Parmentier de soja aux petits | Blanquette de poisson aux petits . -
. Beeuf sauté sauce carbonade ) , s/p : Tartimouflette volaille
Forestiére pois et pesto léqumes
Mélange légumes racines et riz Carottes persillées Semoule Salade verte
Vache picon Yaourt aromatisé Petit fromage {rais fruité Carré Edam
Lait gélifié chocolat Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme banane
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
BAGUETTE ET PATE A TARTINER BAGUETTE RIZ SOUFFLE CHOCOLAT CROISSANT MADELEINE
fROMAGE FRAIS FRUITE GOUDA LAIT YAOURT NATURE SUCRE LAIT CHOCOLAT
& o 73
| FRUIT DE SAISON Jus ORANGE COMPOTE DE POMME MANDARINE Jus bE POMME | FRUIT DE SAISON
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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MENU SCOLAIRE CC PAYS DE France
SEMAINE DU LUNDI 9 AU VENDREDI 13 DECEMBRE 2019

Carottes rapées et ananas
8| viniagrette

Salade d'endives vinaigrette et

Tartine ceuf ciboulette
croutons

Haricots beurre vinaigrette Macédoine mayonnaise

@ Echine demi-sel

Supréme de colin sauce citron Guiche au fromage s/p : Omelette fines herbes Haché de poulet sauce tomate | Réti de baeuf, Jus aux herbes

= Riz2 Poelée de legumes D Gratin de spaetzle Chou-fleur :::::; blanche et Purée de potiron
Rondelé nature Fromage frais fruité Saint Paulin Brie Tomme blanche
Fruit de saison Gateau Basque Fruit de saison Compote pomme péche Fruit de saison
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
PAIN CHOCOLAT GAUFRETTE NOISETTE BAGUETTE BAGUETTE ETOILE MARBRE
FROMAGE BLANC SUCRE YAOURT NATURE SUCRE BARRE CHOCO PATE A TARTINER YAOURT NATURE SUCRE
JUS D ORANGE I" L FRUIT DE SAISON COMPOTE POMME ¥RAMBOISE I" L FRUIT DE SAISON Jus beE POMME
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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MENU SCOLAIRE CC PAYS DE France

SEMAINE DU LUNDI 16 AU VENDREDI 20 DECEMBRE 2019

Cordon bleu de volaille

Haricot verts persil et
coquillettes

Gouda

Fruit de saison

Betteraves vinaigrette cibouette o Potage de légumes

Poisson a la tomate

Riz2
Yaourt nature et sucre

Compote qui croque (compote
pomme banane et céréales

CEuf dur mayonnaise

Beeuf bourguignon

Gnochetti

Brie

Fruit de saison

Salade chou kouki

Lasagne au saumon

RePaS de Noel a Salade verte

fromage blanc et sucre

Riz au lait et caramel

chocolat)
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
GAUFRE BAGUETTE ET CONFITURE GENOISE FRAMBOISE PETIT BEURRE BAGUETTE ET BARRE CHOCOLAT
YAOURT NATURE SUCRE - LAIT FROMAGE TRALS SUCRE FROMAGE FRAIS FRUITE YAOURT AROMATISE
falx r
JUS DE RAISIN FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POIRE I"i FRUIT DE SAISON JUS D'ORANGE
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Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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MENU SCOLAIRE CC PAYS DE France
SEMAINE DU LUNDI 23 AU VENDREDI 27 DECEMBRE 2019

C'est les vacances !

Saucisson a l'ail et cornichon
s/p et s/v : Pizza fromage

Carottes rapées vinaigrette
ananas

Salade de lentilles a 'échalotte Potage de légumes

.
&

Samoussa aux légumes, sauce

Nette | . . ; .
Croziflette lardons Filet de merlu sauce citron Sauté de beeuf au paprika fromage blanc fines herbes
At Bls Frié Le gratin trop chou (brocoli, 4 Semoule
chou-fleur, pdt)
Yaourt aromatisé Emmental Fraidou Tomme blanche
Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme courge Milk shake vanille
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
PRINCE POKET BAGUETTE . CROLISSANT BAGUETTE ET CONFITURE
LAIT CROCO GOUDA FTROMAGE FRAIS SUCRE YAOURT NATURE SUCRE
il FRULT JUS DE POMME IJ FRULT DE SAISON JUS ORANGE

Menus proposés sous réserve de di ibilité des produits
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MENU SCOLAIRE CC PAYS DE France
SEMAINE DU LUNDI 30 DECEMBRE AU VENDREDI 03 JANVIER 2020

C'est les vacances !

g

Carottes rapées vinaigrette Chou bicolore vinaigrette

Salade de pommes de terre

. Céleri rémoulade
ciboulette
Boulettes de mouton sauce

Aiguillettes de poulet sauce pain

catalane d'épices et crumble

Omelette sauce Basquaise

Poisson sauce provencale

Férié

Haricot beurre persil Pommes noisettes Purée de haricots verts ; Ri2

Mimolette Yaourt nature et sucre A eesy LY 2% . Fromage frais fruite Camembert
S E TN
Ol s §ia
Tarte pomme Gateau au chocolat épicé L % Fruit de saison Lait gélifié vanille
v ‘;& > 7 vy

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

CORN ¥FLAKES BAGUETTE ET BEURRE MADELEINE BAGUETTE

LAIT TROMAGE FRAIS fRUITE YAOURT NATURE SUCRE VACHE PICON
b FRUIT DE SAISON COMPOTE POMME ABRICOT JuS DE POMME 3 FRUIT DE SAISON

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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